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izfrn’kZ iz’u i= 13 ¼2019&20½

fgUnh&c ¼dksM&85½

d{kk&9

fu/kkZfjr le;& 3 ?kaVs vf/kdre vad& 80

lkekU; funsZ’k%&

1- bl iz’u&i= esa pkj [kaM gSa& d] [k] x vkSj ?kA
2- lHkh [kaMksa ds iz’uksa ds mÙkj nsuk vfuok;Z gSA
3- ;FkklaHko izR;sd [kaM ds iz’uksa ds mÙkj Øe ls fyf[k,A

 [k.M&d ¼vifBr va’k½ 15

1- fuEufyf[kr x|ka’k dks /;kuiwoZd i<+dj iwNs x, iz’uksa ds mÙkj nhft,A 9

gekjh lkekftd fopkj/kkjk esa ,d cM+k Hkkjh nks"k gSA ge 'kjhj ls Je djuk ugha pkgrs oju~ mls ghu n`f"V 
ls ns[krs gSa vkSj ftudks 'kjhj Je djuk iM+rk gS] mUgsa lekt esa ghu ntsZ dk ekurs gSaA vehj ;k xjhc] dksbZ 
Hkh Je djuk ugha pkgrkA /kfud vius iSls ds cy ls ukSdjksa }kjk viuk dke pyk ysrk gSA xjhc Hkw[k dh 
ykpkjh ls Je djrk gSA gesa ;g o`fÙk cnyuh pkfg,A 'kjhj Je dh dsoy izfr"Bk LFkkfir dj larks"k ugha 
ekuuk gSA mlds fy, gekjs fny esa izhfr gksuh pkfg,A vkt Jfed Hkh dÙkZO;ijk;.k ugha jgk gSA Je dh 
izfr"Bk c<+kuk mlh ds gkFk gSA ftl Je esa lekt dks ftank j[kus dh {kerk gS] ml Je dk lgh ewY; vxj 
Jfed tku ysxk rks ns'k esa vkfFkZd Økafr gksus esa nsj ugha yxsxhA

xk¡/kh th us Je vkSj Jfed dh izfr"Bk LFkkfir djus ds fy, gh jpukRed dk;ksZa dks yksd psruk dk 
ek/;e cuk;kA mudh ekU;rk ds vuqlkj gjsd dks fuR; mRiknd Je djuk gh pkfg,A ;g mUgksaus Je vkSj 
Jfed dh izfr"Bk dk;e djus ds fy, fd;kA
1- gekjs lekt dh fopkj/kkjk esa D;k ifjorZu misf{kr gS\ 2
2- ns'k esa vkfFkZd Økafr dSls ykbZ tk ldrh gS\ 2
3- xk¡/kh th us Je dh izfr"Bk LFkkfir djus ds fy, D;k fd;k\ 2
4- mijksDr x|ka'k esa ls izR;; ds mnkgj.k Nk¡Vdj fyf[k,\ 2
5- x|ka'k dk mfpr 'kh"kZd nhft,A 1

2- fuEufyf[kr dkO;ka'k dks /;kuiwoZd i<+dj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,A 6

eu lefiZr ru lefiZr] vkSj ;g thou lefiZRkA
pkgrk gw¡ ns'k dh /kjrh] rq>s dqN vkSj Hkh nw¡A
ek¡ rqEgkjk _.k cgqr gS] eSa vfdapu]
fdUrq bruk dj jgk fQj Hkh fuosnuA
Fkky esa ykÅ¡ ltkdj Hkky tc Hkh]
dj n;k Lohdkj ysuk og leiZ.k]
xku vfiZr] izk.k vfiZr] jDr dk d.k&d.k lefiZrA
pkgrk gw¡ ns'k dh /kjrh] rq>s dqN vkSj Hkh nw¡A
dj jgk vkjk/kuk eSa vkt rsjh]
,d fourh rks djks Lohdkj esjhA
Hkky ij ey nks pj.k dh /kwy FkksM+h]
'kh'k ij vk'kh"k dh Nk;k ?kusjhA
LoIu vfiZr] iz'u vfiZr]
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vk;q dk {k.k&{k.k lefiZrA
pkgrk gw¡ ns'k dh /kjrh]
rq>s dqN vkSj Hkh nw¡A
1- mijksDr iafDr;ksa esa dfo ds Hkko vius 'kCnksa esa O;Dr dhft,\ 2
2- Fkky esa ykÅ¡ ltk dj Hkky tc Hkh] dj n;k Lohdkj ysuk og leiZ.k] ls dfo dk D;k rkRi;Z gS\ 2
3- fuEufyf[kr 'kCnksa ds i;kZ;okph 'kCn fyf[k,A 2

vk'kh"k] Hkky] /kjrh] fuosnu

AWdm
tUe fn;k ekrk&lk ftlus] fd;k lnk ykyu&ikyu
ftlds feV~Vh&ty ls gh jpk x;k ge lcdk ruA
fxfjoj fur j{kk djrs gSa] mPp mBk ds Ük`ax egku
ftlds yrk nzqekfnd djrs gedks viuh Nk;k nkuA
ekrk dsoy cky&dky esa fut vad esa /kjrh gS]
ge v'kDr tc ryd rHkh rd ikyu&iks"k.k djrh gSA
ekr`Hkwfe djrh gS lcdk ykyu lnk e`R;q i;ZUr]
ftlds n;k&izokgksa dk gksrk u dHkh lius esa varA
ej tkus ij d.k nsgksa ds blesa gh fey tkrs gSa]
fgUnw tyrs] ;ou&bZlkbZ 'kj.k blh esa ikrs gSaA
,slh ekr`Hkwfe esjh gS LoxZyksd ls Hkh I;kjh]
mlds pj.k&dey ij esjk ru&eu&/ku lc cfygkjhA
1- fxfjoj] yrk vkfn dk gekjs thou esa D;k ;ksxnku gS\
2- ekr`Hkwfe dk gekjs ikyu esa vf/kd egÙo D;ksa gS\
3- Hkko Li"V dhft,A

^ftlds feV~Vh&ty ls gh gSA
jpk x;k ge] lcdk ruA*

 [k.M&[k ¼O;kogkfjd O;kdj.k½ 15

3- fuEufyf[kr esa ls fdUgha nks 'kCnksa dk o.kZ foPNsn dhft,A 2

izfrKk] QSlyk] usr`RoA

4- 1- fuEufyf[kr esa ls fdUgha nks 'kCnksa esa mfpr LFkku ij vuqukfld dk iz;ksx dhft,A 1

vk[k] ÅpkbZ] >kddj
2- fuEufyf[kr esa ls fdUgha nks 'kCnksa esa mfpr LFkku ij vuqLokj dk iz;ksx dhft,A 1

izip] vknksyu] diuh

5- fuEufyf[kr esa ls fdUgha nks 'kCnksa esa mfpr LFkku ij uqDrk dk iz;ksx dhft,A 1

fdLer] [kkulkek] gtkjA

6- 1- fuEufyf[kr esa ls fdUgha nks 'kCnksa esa mfpr izR;; igpkudj fyf[k,A 1

okLrfod] vkSipkfjd] xqaMkxnhZA
2- fuEufyf[kr esa ls fdUgha nks 'kCnksa esa mfpr milxZ igpkudj fyf[k,A 1

izcy] fujknj] yktokcA
3- fuEufyf[kr esa ls fdUgha nks 'kCnksa esa ewy 'kCn ds lkFk tqM+s milxZ vkSj izR;; dks vyx dj fyf[k,A 1

vuqnkjrk] cspSuh] vfHkekuh

7- 1- fuEufyf[kr esa ls fdUgha pkj 'kCnksa esa lgh laf/k&foPNsn dhft,A 4

ijh{kk] fgeka'kq] lap;] n;kuan] nh{kkarA
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2- fuEufyf[kr esa ls fdUgha rhu okD;ksa esa mfpr fojke&fpà dk iz;ksx dhft,A 3
1- fgUnw eqfLye fl[k bZlkbZ lHkh ,d bZ'oj dh larku gSa
2- thou esa ykHk gkfu lq[k nq[k rks pyrk gh jgrk gS
3- rqEgkjs thou dk y{; D;k gS
4- vjs rqeus rks deky gh dj fn;k

 [k.M&x ¼ikB~;&iqLrd ,oa iwjd ikB~; iqLrd½ 25

8- fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj fyf[k,A 5

1- D;k Hkxokuk dks vle; e`R;q ls cpk;k tk ldrk Fkk\ 2
2- ysf[kdk dks lkal ysus esa dfBukbZ dc vkSj D;wa gks jgh Fkh\ 2
3- vfrfFk ds ;s dgus fd og /kksch dks diM+s nsuk pkgrk gS rks ys[kd us D;k vuqeku yxk;kA 1

9- xks/kwfy csyk ls D;k rkRi;Z gS\ ys[kd us D;k&D;k mnkgj.k nsdj /kwy dk O;k[;ku fd;k gS\ 5

AWdm

^/keZ dh vkM+* ikB ds ys[kd dkSu gSa vkSj mUgksaus bl ikB ds }kjk lekt dks D;k egÙoiw.kZ lans'k 

nsus dh dksf'k'k dh gS\

10- fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj fyf[k,A 5

1- jghe ds nksgs fdl izdkj ds gksrs gSa\ muds nksgksa ls D;k f'k{kk feyrh gS\ 2
2- ^vknehukek* dfork dh bu iafDr;ksa dk vk'k; Li"V dhft,A 2

Þv'kjkQ+ vkSj dehus ls ys 'kkg rk ot+hj
;s vkneh gh djrs gSa lc dkjs fnyit+hj
;ka vkneh eqjhn gS vkSj vkneh gh ihj
vPNk Hkh vkneh gh dgkrk gS , ut+hj
vkSj lcesa tks cqjk gS lks gS oks Hkh vknehß ----------

3- fuEufyf[kr 'kCnksa dk okD; esa iz;ksx dhft,A 1
NUuh&dduk] ikl&iM+ksl] QQd&QQ+ddj

11- dfo jSnkl dh Lokeh HkfDr vius 'kCnksa esa O;Dr dhft,A 5

AWdm

ÞHkhrj tks Mj jgk fNik,
gk;! ogha ckgj vk;kA
,d fnol lqf[k;k ds ruq dks
rki&r+Ir eSaus ik;kA
Toj esa fog~oy gks cksyh og]
D;k tkuw¡ fdl Mj ls Mj]
eq>dks nsoh ds izlkn dk
,d Qwy gh nks ykdjß ---------- iafDr;ksa esa O;kIr Mj vkSj pkg dks vius 'kCnks esa foLrkjiwoZd fyf[k,A

12- ysf[kdk dk fxYyw ds izfr izse vU; i'kq if{k;ksa ls T;knk FkkA ,slk fdl dFku ls Kkr gksrk gS\ 3

AWdm

xka/kh th dks egh unh ikj djkus dh ftEesnkjh fdldks lkSaih xbZ vkSj mUgksaus mls fdl rjg fuHkk;k\

13- fuEufyf[kr 'kCnksa ds vFkZ fyf[k,A 2

p{kq%Jok] eTtk] fdyksys] vk'kadk] Hkqatkus] izfr/ofuA
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 [k.M&?k ¼ys[ku½ 25

14- fuEufyf[kr esa ls fdlh ,d fo"k; ij 80&100 'kCnksa esa vuqPNsn fyf[k,A 5

1- ;ksx vkSj LokLF;A

Û ;ksx ds izfr tkx#drk Û ;ksx dh mi;ksfxrk Û LokLF; vkSj ;ksx dk laca/kA
2- lwpuk&ØkafrA

Û vk'k; Û fo'ks"krk,¡ Û pqukSfr;k¡A
3- oU; tho laj{k.kA

Û mn~ns'; Û egÙo Û vf/kfu;e o ;kstuk,¡A

15- vius fe= dks bafM;u baLVhV~;wV vkWQ VSDuksykWth] eqacbZ esa p;u dh c/kkbZ nsrs gq, i= fyf[k,A 5

AWdm

Vªsu esa [kks, lkeku dks fdlh vifjfpr }kjk iqu% ikus ij d`rKrk Hkjk i= fyf[k,A

16- fn, x, fp= dk o.kZu vius 'kCnksa esa dhft,A 5

AWdm

17- nqdkunkj ls iqLrd [kjhnrs gq, mlds o vius chp gq, laokn dks fyf[k,A 5

AWdm

jksxh o fpfdRld ds chp laokn fyf[k,A

18- fdlh fcfYMax daLVªD'ku daiuh ds fy, vkd"kZd foKkiu rS;kj dhft,& 5

AWdm

vkidh cM+h cgu us ,d laxhr fl[kkus dh laLFkk [kksyh gSA blds fy, vkd"kZd foKkiu rS;kj dhft,&
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