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Áfrn’kZ iz’u i= 3 ¼2019&20½
fgUnh&v dksM ¼002½

d{kk&9
fu/kkZfjr le;& 3 ?kaVs vf/kdre vad & 80
lkekU; funsZ’k%&
1- bl Á’u&i= esa pkj [kaM gSa& d] [k] x vkSj ?kA
2- lHkh [kaMksa ds Á’uksa ds mÙkj nsuk vfuok;Z gSA
3- ;FkklaHko ÁR;sd [kaM ds Á’uksa ds mÙkj Øe ls fyf[k,A

 [k.M & d ¼vifBr va’k½ 15

1- fuEufyf[kr x|ka’k dks /;kuiwoZd i<+dj iwNs 
x, Á’uksa ds mÙkj fyf[k,& 8
'kkjhfjd vkSj ekufld :i ls LoLFk jgus ds 
fy, rFkk lq[kh vkSj 'kkafriwoZd thou;kiu ds fy, 
larks"k vko';d gSA pk.kD; us dgk gS& ^^larks"k f="kq 
dÙkZO;&Lonkjs Hkkstus /kus** vFkkZr~ gesa rhu phtksa esa 
ijelarks"k vuqHko djuk pkfg,& ^viuh iRuh esa] vius 
Hkkstu esa vkSj vius /ku esaA lekt esa ftruh Hkh leL;k;sa 
gSa muds ihNs gekjk larks"kh u gksuk gh dkj.k gSA ;fn 
ge mi;qZDr rhuksa vkosnuksa esa larks"k vuqHko djsaxs rks 
dksbZ dyg mRiUu ugha gksxkA ;fn viuh iRuh ls 
lUrq"V jgdj lkr tUeksa dk vVwV ca/ku ekudj larks"k 
djsaxs rks ikfjokfjd fj'rksa ij dqBkjk?kkr dk dksbZ LFkku 
u gksxkA blh izdkj ;fn vius Hkkstu esa larks"k jgk 
rks LokHkkfod :i ls Øks/k dk vkosx u jgsxkA vr% 
gekjs thou ds fy, vko';d gS&larks"k djukA larks"k 
djuk orZeku dky dh lkef;d vko';d izklafxdrk 
gSA larks"k dk 'kkfCnd vFkZ gS& ^eu dh og òfÙk ;k 
voLFkk ftlesa viuh orZeku n'kk esa gh euq"; iw.kZ lq[k 
dk vuqHko djrk gSA*

1- larks"k fdl fy, vko';d gS\ 2
mÙkj % 'kkjhfjd vkSj ekufld :i ls LoLFk jgus ds 
fy, ,oa lq[kh vkSj 'kkafriw.kZ thou fcrkus ds fy, 
larks"k vko';d gSA

2- lekt esa mRiUu leL;kvksa dk D;k dkj.k gS\ 2
mÙkj % lekt esa mRiUu leL;kvksa dk dkj.k gekjk 
larks"kh u gksuk gSA

3- pk.kD; us D;k dgk gS\ 2
mÙkj % gesa viuh iRuh esa] vius Hkkstu esa rFkk vius 
/ku esa larks"k dk vuqHko djuk pkfg,A

4- ^vkosx* 'kCn esa milxZ vkSj ewy 'kCn vyx 
dhft,A 1

mÙkj % milxZ & vk] ewy 'kCn & osx
5- x|ka'k dk mfpr 'kh"kZd fyf[k,A 1

mÙkj % larks"k

2- fuEufyf[kr dkO;ka'k dks /;kuiwoZd i<+dj iwNs 
x, Á'uksa ds mÙkj nhft,& 7

eqgYys esa og 'kkafr csprk gSA
ykmMLihdjksa dh
,d nqdku gS mldh]
esjs ?kj ls fcYdqy yxh gqbZA
lqcg&lqcg eq¡g v¡/ksjs nks ?k.Vs]
ykmMLihdj u ctkus ds]
og eq>ls lkS #i;s eghus ysrk gSA
og tkurk gS fd eSa]
mu vHkkxksa esa ls gw¡A
tks 'kkafr ds fcuk]
thfor ugha jg ldrsA
og tkurk gS fd vkus okys oDrksa esa]
lkQ ikuh vkSj lkQ gok ls Hkh T;knkA
'kkafr dh fdYyr jgsxh]
og tkurk gSA
fd Økafr ds tekus vc yn pqds]
vc mls viuk isV ikyus ds fy,A
'kkafr dk /ka/kk viukuk gSA
eSa mldk vkHkkjh gw¡]
Hkkjr tSls ns'k esa tgk¡ dhersa vkleku Nw jgh
lkS #i;s eghus dh nj ls
vxj nks ?k.Vk jkst Hkh 'kkafr fey lds]
rks eg¡xh ughaA

1- dfo nqdkunkj dks lkS #i;s eghus D;ksa nsrk gS\ 2
mÙkj % dfo nqdkunkj dks lkS #i, eghus Hkj 
ykmMLihdj u ctkus ds fy, nsrk gSA

2- dfo nqdkunkj dk vkHkkjh D;ksa gS\ 2
mÙkj % dfo nqdkunkj dk blfy, vkHkkjh gS D;ksafd 
vkt lHkh phtksa dh dhersa cgqr c<+ xbZ gSa ,sls le; 
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esa lkS #i, eghus dh nj ls izfrfnu nks ?kaVs dh 'kkafr 
eg¡xh ugha gSA

3- dkO;ka'k esa fdl Hkko dh iz/kkurk gS\ 1
mÙkj % dkO;ka'k esa O;aX;&Hkko dh iz/kkurk gSA

4- dfo dks vkus okys oDr esa fdldh fdYyr jgsxhA 1
mÙkj % dfo dks vkus okys oDr esa 'kkafr dh fdYyr 
jgsxhA

5- nqdkunkj D;k tkurk gS\ 1
mÙkj % nqdkunkj tkurk gS fd dfo 'kkafr ds fcuk 
thfor ugha jg ldrkA

vFkok
D;ksa rqeus fut xhr&fogx dks
fn;k u tx dk nkuk&ikuh]
vkt vkrZ varj ls mlds
mBrh d#.kk dkrj&ok.khA
'kksHkk ds Lof.kZe fiatj esa]
mlds izk.kksa dks canh djA
rwus D;ksa mlds thou dh]
thou&eqfDr yh iy Hkj esas gjA
uhM+ cukrk og Mkyh ij]
fQjrk vk¡xu esa dyjo HkjA
mls izhfr ds xhr fl[kkus]
nX/k dj fn;k rqeus varjA
mM+rk gksrk D;k u xxu esa\
pqxrk gksrk nkus Hkw ijA
viuk mls cukus rqeus]
fy, thou ds ia[k gh dqrjA
D;ksa rqeus fut xhr&fogx dks]
fn;k u Hkw dk nkuk&ikuhA
mlds vkrZ ân; ls fQj&fQj]
mBrh nq[k dh dkrj&ok.khA

1- xhr :ih fogx dks dfo us dgk¡ canh cuk;k gS\
mÙkj % xhr :ih fogx dks dfo us 'kksHkk ¼lkSUn;Z½ ds 
Lof.kZe fiatj esa canh cuk;k gSA

2- xhr :ih fogx dh ok.kh dSlh gS\
mÙkj % xhr :ih fogx dh ok.kh Hk; ,oa d#.kk ls 
Hkjh gqbZ gSA

3- ^vkt vkrZ varj ls mlds* iafDr esa dkSu&lk vyadkj 
gS\
mÙkj % vuqizkl vyadkjA

4- euq"; us xhr :ih fogx dks viuk cukus ds fy, D;k 
fd;k\
mÙkj % euq"; us xhr :ih fogx dks viuk cukus ds 
fy, mlds ia[k dqrj fn,A

5- xhr :ih ds vkrZ ¼nq[kh½ ân; ls dSlh ok.kh mB jgh gS\

mÙkj % xhr :ih fogx ds vkrZ ân; ls nq[k dh 
dkrj ¼d#.kkHkjh½ ok.kh mB jgh gSA

 [k.M & [k ¼O;kogkfjd O;kdj.k½ 15

3- funsZ'kkuqlkj mÙkj nhft,& 7
1- fdUgha nks 'kCnksa esa Á;qDr milxZ ,oa ewy 'kCn vyx 

djds fyf[k,& 2
v/kf[kyk] lqxa/k] vkSxq.k
mÙkj % 

milxZ ewy'kCn
1- v/k f[kyk

2- lq xa/k

3- vkS xq.k

2- fdUgha nks 'kCnksa esa Á;qDr ÁR;; ,oa ewy 'kCn vyx 
djds fyf[k,& 2
tgjhyk] ikBd] l`tugkj
mÙkj % 

ewy'kCn izR;;
1- tgj bZyk

2- ikB vd

3- l`tu gkj

3- fdUgha rhu 'kCnksa ds foxzg djds lekl dk uke 
fyf[k,& 3
;Fkkle;] yksd&ijyksd] prqjkuu] pkSjkgk
mÙkj % 

foxzg lekl dk uke
1- le; ds vuqlkj vO;;hHkko

2- yksd vkSj ijyksd }a}

3- pkj vkuu gSa ftlds 
vFkkZr~ czãkth

cgqozhfg

4- pkj jkgksa dk lekgkj f}xq

4- funsZ'kkuqlkj mÙkj nhft,& 4
1- vFkZ ds vk/kkj ij fdUgha nks okD;ksa esa Hksn fyf[k,& 2

1- izkr% gksrs gh i{kh dyjo djus yxsA
mÙkj % fo/kkuokpdA
2- laHkor% bl lky ;s iqy cu tk;sxkA
mÙkj % lansgokpdA
3- ;fn f[kykSus u VwVrs rks cPpk u jksrkA
mÙkj % ladsrokpdA

2- funsZ'kkuqlkj fdUgha nks okD;ksa esa ifjorZu djds 
fyf[k,& 2
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1- fdlku Qly dkV jgk gSA ¼fu"ks/kokpd esa½
mÙkj % fdlku Qly ugha dkV jgk gSA
2- jksgu dy fo|ky; ugha x;k FkkA ¼lansgokpd esa½
mÙkj % 'kk;n jksgu dy fo|ky; tk,xkA
3- izHkkr izfrfnu O;k;ke djrk gSA ¼vkKkokpd esa½
mÙkj % izHkkr] izfrfnu O;k;ke djksA

5- fuEufyf[kr dkO;ka'kksa esa ls fdUgha pkj ds 
vyadkj Hksn igpku dj fyf[k,& 4

1- bl lksrs lalkj chp]
 txdj] ltdj jtuh okysA

mÙkj % ekuohdj.k vyadkjA
2- pj.k&dey lq'kksfHkr gks jgsA

mÙkj % :id vyadkjA
3- czt ds cu ckx rM+kx fugkjkSaA

mÙkj % vuqizkl vyadkjA
4- e[keyh isfV;ksa&lh yVdhaA

mÙkj % miek vyadkjA
5- fged.kksa ls iw.kZ ekuks gks x, iadt u,A

mÙkj % mRizs{kk vyadkjA

[k.M & x 

¼ikB~;&iqLrd ,oa iwjd ikB~; iqLrd½ 30
6- fuEufyf[kr x|ka'k dks /;kuiwoZd i<+dj iwNs x, 

Á'uksa ds mÙkj fyf[k,& 5
eSa le>rk gw¡A rqEgkjh v¡xqyh dk b'kkjk Hkh le>rk 
gw¡ vkSj ;g O;aX;&eqLdku Hkh le>rk gw¡A rqe eq> ij 
;k ge lHkh ij g¡l jgs gksA mu ij tks v¡xqyh fNik, 
vkSj ryqvk f?klk, py jgs gSa] mu ij tks Vhys dks 
cjdkdj cktw ls fudy jgs gSaA rqe dg jgs gks&eSaus 
rks Bksdj ekj&ekjdj twrk QkM+ fy;kA v¡xqyh ckgj 
fudy vkbZa] ij ik¡o cp jgk vkSj eSa pyrk jgk exj 
rqe v¡xqyh dks <k¡dus dh fpark esa ryqos dk uk'k dj 
jgs gksA rqe pyksxs dSls\

1- izsepan fdu ij O;aX; dj jgs gSa\ 2
mÙkj % izsepan mu lHkh yksxksa ij O;aX;iw.kZ g¡lh dj 
jgs gSa tks Åij ls rks viuh detksfj;ksa dks fNik jgs 
gSa fdUrq vanj gh vanj mu detksfj;ksa ls nq[kh Hkh gSaA 
os mu ij Hkh g¡l jgs gSa tks lkeus vkbZ dqjhfr;ksa vkSj 
eqlhcrksa ls cpdj muds vkl&ikl ls fudy jgs gSaA

2- v¡xqyh fNikus vkSj ryqvk f?klkus dk D;k vk'k; 
gS\ 2
mÙkj % v¡xqyh fNikus dk vk'k; gS& viuh nqnZ'kk 
dks <k¡duk vkSj ryqvk f?klkus dk vk'k; gS&vanj gh 
vanj detksj gksukA viuh 'kfDr;ksa dks u"V djukA

3- izLrqr x|ka'k fdl ikB ls fy;k x;k gS\ blds 
ys[kd dk uke Hkh fyf[k,A 1
mÙkj % ikB&izsepan ds QVs twrs] ys[kd& gfj'kadj 
ijlkbZA

7- fuEufyf[kr Á'uksa esa ls fdUgha pkj Á'uksa ds 
mÙkj fyf[k,& 8

1- egknsoh ds ifjokj esa dU;kvksa ds lkFk dSlk O;ogkj 
fd;k tkrk Fkk\‘ 2
mÙkj % egknsoh ds ckck vkSj ekrk&firk dU;kvksa ds 
lkFk cgqr vPNk O;ogkj djrs FksA ckck us dqynsoh nqxkZ 
th dh vkjk/kuk djds egknsoh dks ek¡xk FkkA egknsoh 
ds ekrk&firk us Hkh mudks [kwc i<+k;k&fy[kk;k] 
vPNs laLdkj fn,A ijUrq muds iqj[kksa dk dU;kvksa ds 
lkFk vU;k;iw.kZ O;ogkj FkkA 200 o"kksZa ls muds dqy 
esa ;g dqijaijk Fkh fd dU;kvksa dks tUe ysrs gh ekj 
fn;k tkrk FkkA

2- ^izsepan ds QVs twrs* ikB ds vk/kkj ij crkb, fd insZ 
ds egÙo ij ys[kd vkSj iszepan ds D;k fopkj Fks\ 2
mÙkj % ys[kd ds fopkj ds vuqlkj] thou ds fy, 
inkZ t:jh gSA viuh detksfj;ksa dks <¡ddj j[kuk 
pkfg,A izsepan th dgrs gSa&tSls gks] oSls fn[kksA 
thou esa dksbZ inkZ u j[ksaA

3- lkfye vyh izd`fr dh nqfu;k esa ,d Vkiw cuus dh 
ctk, vFkkg lkxj cudj mHkjs FksA ̂ lk¡oys liuksa dh 
;kn* ikB ds vk/kkj ij Li"V dhft,A‘ 2
mÙkj % lkfye vyh izd`fr ds [kqys lalkj esa [kkst 
djus ds fy, fudys FksA mUgksaus dHkh vius dks fdlh 
lhek esa dSn ugha fd;kA os ,d Vkiw dh rjg fdlh 
LFkku fo'ks"k ;k i'kq&i{kh fo'ks"k ls ugha c¡/ks jgsA 
mUgksaus vFkkg lkxj dh rjg izd`fr esa tks&tks vuqHko 
fd,] mUgsa latksdj j[kk vkSj mudk dk;Z{ks= cgqr 
cM+k FkkA

4- frCcr esa ;kf=;ksa ds vkjke ds fy, D;k&D;k 
O;oLFkk;sa gSa\ ^Ygklk dh vksj* ikB ds vk/kkj ij 
mÙkj nhft,A 2
mÙkj % frCcr esa ;kf=;ksa ds vkjke ds fy, lcls 
vPNh ckr ;g gS fd ;gk¡ NqvkNwr ;k Å¡p&uhp dk 
dksbZ LFkku ugha gSA ;k=h fdlh Hkh ?kj esa tkdj ?kj 
dh cgw ;k lkl dks pk;&iÙkh nsdj pk; cuok ldrs 
gSaA ;gk¡ dh fL=;k¡ u rks inkZ djrh gSa] u iq#"kksa ls 
nwjh cukdj j[krh gSaA

5- ^nks cSyksa dh dFkk* ikB esa xqIr&'kfDr ls ys[kd dk 
D;k rkRi;Z gSa\ 2
mÙkj % ys[kd eqa'kh izsepan us dgk gS fd tkuojksa esa 
xqIr 'kfDr gksrh gSA muesa [krjs dks Hkk¡ius dh {kerk 
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gksrh gSA os vius 'kjhj dks VVksy&VVksydj ns[kus 
okys nfM+;y vkneh dh cqjh uh;r dks le> x, FksA 
mUgsa irk py x;k Fkk fd ;g vkneh mudk 'k=q gS] 
fe= ughaA

8- fuEufyf[kr dkO;ka'k dks /;kuiwoZd i<+dj iwNs 
x, Á'uksa ds mÙkj fyf[k,& 5
eksji[kk flj Åij jkf[kgkSa] xqat dh eky xjsa] ifgjkSaxhA
vksf<+ firacj yS ydqVh cu xks/ku Xokjfu lax fQjkSaxhAA
Hkkorks oksfg esjks jl[kfu lksa rsjs dgs lc Lok¡x 
djkSaxhA
;k eqjyh eqjyh/kj dh v/kjku /kjh v/kjk u /kjkSaxhAA

1- xksih D;k&D;k djus dks rS;kj gks xbZ gS\ 2
mÙkj % xksih d`".k dk iwjk Lok¡x djus ds fy, rS;kj 
gks xbZ gSA og d`".k ls vFkkg izse djrh gSA og ekFks 
ij eksj&eqdqV] xys esa xqatksa dh ekyk] gkFkksa esa ykBh 
vkSj 'kjhj ij ihys oL= /kkj.k djus ds fy, rS;kj 
gks xbZ gSA

2- xksih gksBksa ij eqjyh j[kus ls D;ksa euk dj nsrh gSa\ 2
mÙkj % xksih eqjyh ds izfr lkSfr;k Mkg j[krh gSA 
d`".k ges'kk eqjyh ctkus esa yhu jgrs gSa blfy, os 
xksih dh vksj /;ku ugha nsrs gSaA blfy, og eqjyh 
ls bZ";kZ djrh gS vkSj mls vius gksBksa ij j[kus ls 
euk dj nsrh gSA

3- izLrqr dkO;ka'k fdl ikB ls fy;k x;k gS ,oa blds 
jpf;rk dk uke fyf[k,A 1
mÙkj % ikB&loS;s] jpf;rk&jl[kkuA

9- fuEufyf[kr Á'uksa esa ls fdUgha pkj Á'uksa ds 
mÙkj fyf[k,& 8

1- ^dSnh vkSj dksfdyk* dfork ds vk/kkj ij tsy esa canh 
dSfn;ksa dh n;uh; n'kk dk o.kZu dhft,A 2
mÙkj % tsy esa canh dSfn;ksa dh n'kk vR;ar n;uh; 
FkhA dky dksBjh esa tathjksa ls ck¡/kdj j[kk tkrk FkkA 
mUgsa u rks iwjk [kkuk fn;k tkrk Fkk] u gh fdlh ls 
feyus fn;k tkrk FkkA muls dBksj ifjJe djok;k 
tkrk FkkA dHkh rks mUgsa dksYgw ds cSy dh rjg tksr 
fn;k tkrk Fkk rks dHkh iRFkj rqM++ok, tkrs FksA

2- ljlksa dks ^l;kuh* dgdj dfo D;k dguk pkgrk gS\ 
^panzxguk ls ykSVrh csj* dfork ds vk/kkj ij mÙkj 
nhft,A 2
mÙkj % ljlksa dks ^l;kuh* dgdj dfo ;g dguk 
pkgrk gS fd vc ljlksa dh Qly iddj rS;kj gks 
xbZ gS vkSj mldk vc iw.kZ :i ls fodkl gks pqdk gSA

3- es?kksa ds vkus ij isM+ viuh izlUurk fdl izdkj 
O;Dr djrs gSa\ ^es?k vk,* dfork ds vk/kkj ij mÙkj 
nhft,A 2

mÙkj % es?kksa ds vkus ij isM+ izlUurk ls ygjkrs gq, 
>qd tkrs gSaA os esgeku dk Lokxr djrs gq, >qddj 
es?kksa dh vksj fugkjus yxrs gSaA

4- ^;ejkt dh fn'kk* dfork esa dfo us ;ejkt ds lHkh 
fn'kkvksa esa ̂ vkyh'kku egy* rFkk muesa muds ̂ ngdrh 
vk¡[kksa ls fojktus* dh ckr D;ksa dgh gS\ 2
mÙkj % dfo nf{k.kiaFkh fopkj/kkjk dk dV~Vj fojks/kh 
gS blfy, mls nf{k.k fn'kk ;ejkt dh fn'kk fn[kkbZ 
nsrh gSA ml fn'kk esa ngdrh vk¡[kksa okys ;ejkt 
vius vkyh'kku egyksa esa cSBs ekSt dj jgs gSaA

5- vkids fopkj ls cPpksa dks dke ij D;ksa ugha Hkstuk 
pkfg,\ ^cPps dke ij tk jgs gSa* dfork ds vk/kkj 
ij mÙkj fyf[k,A 2
mÙkj % esjs fopkj ls cPpksa dk cpiu vueksy gksrk 
gSA cPpksa dks cpiu esa [ksyus&dwnus] fy[kus&i<+us dk 
volj nsuk pkfg,A iSlk dekus dk cks> muds da/kksa 
ij ugha Mkyuk pkfg,A blls cPpksa dk cpiu cjckn 
gks tkrk gS vkSj muds O;fDrRo dk mfpr fodkl Hkh 
ugha gks ikrk gSA

10- fuEufyf[kr Á'uksa esa ls fdUgha nks Á'uksa ds 
mÙkj fyf[k,& 4

1- vkt ekVh okyh cq<~<sa dks dksjh jksfV;k¡ ugha nsxh& 
bl dFku ds vk/kkj ij ekVh okyh ds ân;xr Hkkoksa 
dks vius 'kCnksa esa fyf[k,A 2
mÙkj % ekVh okyh ,d xjhc vkSj etcwj iRuh gSA 
mldk ifr cw<+k gSA og dke djus ;ksX; ugha gSA vr% 
og viuh iRuh ij fuHkZj gSA ekVh okyh Hkh mldk 
iwjk /;ku j[krh gSA og mlds fy, igys jksVh cpk-
dj j[krh gS] ckn esa [kqn [kkrh gSA og vius ifr ds 
izfr xgjk izse vkSj d#.kk dk Hkko j[krh gSA D;ksafd 
mldk ifr n;uh; n'kk esa gSA vr% mldk /;ku 
j[kuk og viuk ije dÙkZO; le>rh gSA

2- ^Hkw[k ehBh fd Hkkstu ehBk* ;g ckr dgus ls ys[kd 
dk D;k vk'k; gS\ ^ekVh okyh* ikB ds vk/kkj ij 
mÙkj nhft,A 2
mÙkj % bl ckr ls ;g vk'k; gS fd Hkkstu ehBk ;k 
Lokfn"V ugha gqvk djrk] og Hkw[k ds dkj.k Lokfn"V 
yxrk gSA blfy, jksVh pkgs :[kh gks ;k lkx ds 
lkFk ;k pk; ds lkFk og Hkw[k ds dkj.k ehBh yxrh 
gSA vr% jksVh ds Lokn dk okLrfod dkj.k Hkw[k gSA

3- ^esjs lax dh vkSjrsa* ikB ds vk/kkj ij ysf[kdk dh 
ukuh ds ewY;ksa dk vkdyu dhft,A 2
mÙkj % ysf[kdk e`nqyk xxZ dh ukuh vui<+] inkZu'kh 
vkSj ikjaifjd vkSjr FkhaA muds ewY;ksa dk vkdyu bu 
'kh"kZdksa ds vUrxZr fd;k tk ldrk gS&
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1- Lora=rk ls yxko& ysf[kdk dh ukuh dks Lora=rk 
ls xgjk yxko FkkA mUgksaus viuh ftUnxh dks 
foyk;rh jhfr&fjokt ls thus dh txg viuh 
ethZ ls ft;kA

2- Lora=rk lsukfu;ksa ds izfr vknj& ysf[kdk dh 
ukuh us viuh bPNk LorU=rk lsukuh I;kjsyky 
'kekZ dks crkbZ vkSj ysf[kdk dh ek¡ dh 'kknh xjhc 
Lora=rk lsukuh ls dj nhA

3- Lora= fopkjksa dks Lohdkjuk& ysf[kdk dh ukuh 
Lora= fopkjksa okyh efgyk FkhA mUgksaus vius ifr 
ds thou esa dHkh n[ky ugha fn;kA

4- jk"Vª dk LokfHkeku& ysf[kdk dh ukuh dk ns'k dh 
vktknh ds izfr tquwu FkkA

 [k.M & ?k ¼ys[ku½ 20
11- fuEufyf[kr esa ls fdlh ,d fo"k; ij fn, 

x, ladsr fcUnqvksa ds vk/kkj ij yxHkx 
200&250 'kCnksa esa fucU/k fyf[k,& 10
¼1½ foKku % ojnku ;k vfHk'kki
ladsr&fcUnq % izd`fr ij fot; Û euq"; ds fy, 
ojnku Û thou ds fofHkUu {ks=ksa esa miyfC/k;k¡ Û 
mRiUu leL;k,¡ Û lnqi;ksx ;k nq#i;ksx&gekjh 
ftEesnkjh Û fu"d"kZA
¼2½ nwjn'kZu ds ykHk&gkfu
ladsr&fcUnq % nwjn'kZu dk vFkZ ,oa ifjp; Û nwjn'kZu 
dh mi;ksfxrk Û nwjn'kZu dh yksdfiz;rk ds dkj.k Û 
nwjn'kZu ls gksus okyh gkfu;k¡ Û fu"d"kZA
¼3½ [ksy vkSj LokLF;
ladsr&fcUnq % [ksyksa dh mi;ksfxrk Û [ksy vkSj LokLF; 
dk lEcU/k Û gekjk dÙkZO; Û fu"d"kZA
mÙkj % 

¼1½ foKku % ojnku ;k vfHk'kki
ladsr&fcUnq % izd`fr ij fot; Û euq"; ds fy, 
ojnku Û thou ds fofHkUu {ks=ksa esa miyfC/k;k¡ Û 
mRiUu leL;k,¡ Û lnqi;ksx ;k nq#i;ksx&gekjh 
ftEesnkjh Û fu"d"kZA
1- izd`fr ij fot;& oSKkfud vkfo"dkjksa ds dkj.k 

vkt dk ;qx foKku dk ;qx ekuk tkrk gSA foKku 
us izfrfnu u, vkfo"dkj djds ekuo thou dks 
ljy vkSj vkjkenk;d cuk fn;k gSA cVu nckrs 
gh fofHkUu oSKkfud midj.k vkKkdkjh lsod dh 
Hkk¡fr gekjh lsok esa rRij jgrs gSaA ftuds dkj.k 
ekuo thou ds izR;sd {ks= esa Økafr vk xbZ gSA 
vkt ekuo us foKku ds cy ij izd`fr dks Hkh 
viuh nklh cuk fy;k gSA

2- euq"; ds fy, ojnku& fo|qr vkfo"dkj us rks 
ekuo thou dks lq[kksa ls Hkj fn;k gSA lqcg mBus 
ls ysdj jkr dks lksus rd ekuo ftl izdkj 
ds midj.kksa&lk/kuksa dk iz;ksx djrk gS os lHkh 
foKku dh gh nsu gSA vkt ekuo dks xehZ ls 
cpus ds fy, ia[ks] ,;jdaMh'kuj] jsfM;ks] pyfp=] 
Vsyhfotu] cYc] jlksbZ ds midj.k vkfn foKku 
dh gh nsu gSA

dEI;wVj] QSDl] eksckby Qksu] lSVsykbV 
lapkj O;oLFkk vkt bruh lkekU; gks xbZ gS fd 
gesa lkjs fo'o dh lwpuk,¡ ,d gh {k.k esa miyC/k 
gks tkrh gSaA lkjh ekuo&tkfr dks ,d&nwljs ds 
fudV ykus esa foKku dk vn~Hkqr ;ksxnku gSA d`f"k 
ds {ks= esa ubZ&ubZ rduhdksa] jlk;uksa dh [kkst us 
mit dks pkSxquk dj fn;k gSA

euq"; us foKku dh lgk;rk ls ufn;ksa dks 
ck¡/kdj ugjsa fudky nh gSa] cM+s&cM+s ioZrksa dk 
lhuk phjdj lqjaxsa cuk nh gSaA leqnz ds lhus ls 
vkt dk lcls vko';d rRo ^isVªksfy;e* fudky 
ysuk ekuo dh ,d cM+h miyfC/k gSA

ekuo dh lqfo/kk ds fy, jsy] eksVj] ok;q;ku] 
ty;ku] cM+s&cM+s Hkou lHkh lqfo/kk;sa cM+s&cM+s 
bathfu;lZ dh gh rks nsu gS fpfdRlk ds {ks= esa 
ubZ&ubZ vkS"kf/k;ksa dh [kkst] ubZ&ubZ rjg dh 
e'khuksa dk vkWijs'kuksa esa iz;ksx vkt ekuo thou ds 
fy, ojnku cudj lkeus vk;k gSA ystj&rduhd 
ls bykt us rks vkt lpeqp peRd`r gh dj 
fn;k gSA foKku dh vkt dh lcls cM+h nsu rks 
dEI;wVj gSA dEI;wVjkbTM jkscksVksa dh enn ls 
vkt ,sls&,sls dk;Z gksus yxs gSa] ftudks ekuo 
'kk;n gh dHkh dj ikrkA vkt euq"; us pUnzek gh 
ugha lkSje.My ds nwljs xzgksa dh Hkh [kkst djuk 
vkjEHk dj fn;k gSA

3- thou ds fofHkUu {ks=ksa esa miyfC/k;k¡& foKku uss 
fpfdRlk dk {ks= gks ;k bathfu;fjax dk] HkkSfrd 
foKku dh ckr gks ;k jlk;ku foKku dh] lHkh 
{ks=ksa esa viuk izHkqRo LFkkfir dj fn[kk;k gSA 
foKku us euq"; dks D;k&D;k ugha fn;k\ vkt 
cVu nckrs gh lkjs lq[k&lk/ku miyC/k gks tkrs 
gSa lkjh ekuo&tkfr dks ,d&nwljs ds fudV ykus 
esa foKku dk vn~Hkqr ;ksxnku gSA f'k{kk ds {ks= esa 
rks dEI;wVj ,d ojnku cudj gh lkeus vk;k gSA 
ty] Fky] vkdk'k dk dksbZ {ks= ,slk ugha gS tgk¡ 
euq"; dh igq¡p u gqbZ gksA dEI;wVj izR;sd {ks= esa 
euq"; dk fgrS"kh cudj lkeus vk;k gSA
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4- mRiUu leL;k,¡& tgk¡ foKku us ekuo dks brus 
ojnku fn;s gSa] ogha vusd leL;k,¡ Hkh [kM+h dj 
nh gSA foKku us euq"; dks fouk'k ds lk/ku Hkh 
miyC/k djk fn, gSaA ;q) ds fouk'kdkjh midj.k 
VSad] ceo"kZd foeku] QkbVj&foeku] v.kq&ce] 
fo"kSyh xSlksa rFkk iznw"k.k ds dkj.k i;kZoj.k dks 
[krjk Hkh foKku dh gh nsu gSA /ofu] ty] ok;q 
iznw"k.k dk tUenkrk foKku gh gSA ekuork ij 
fo'okl j[kus okys O;fDr ds eLrd ij fpark dh 
js[kk,¡ mHkj vkrh gSA okLro esa foKku vius esa 
fuekZ.k vkSj l`tu ds lkFk fouk'k ,oa fo/oal dh 
'kfDr;k¡ lesVs gq, gSaA

5- lnqi;ksx ;k nq#i;ksx&gekjh ftEesnkjh& ;fn 
euq"; oSKkfud miyfC/k;ksa dk nq#i;ksx djrk gS 
rks fouk'k gksxk ghA lnqi;ksx ;k nq#i;ksx dk 
lEcU/k foKku ls ugha mlds mi;ksxdÙkkZvksa ij 
fuHkZj gSA foKku ij nks"k yxkuk rks lpeqp ew[kZrk 
gh gSA foKku Lo;a eSa fouk'kdkjh ugha gS cfYd og 
rks vkt dh ekuo laLd`fr ds fy, ojnku cudj 
gh lkeus vk;k gSA
fo".kq ljh[kk ikyd gS] 'kadj tSlk lagkjdA
iwtk mldh 'kq) Hkko ls djks] vkt ls vkjk/kdAA

6- fu"d"kZ& var esa ;gh dgk gS fd foKku dh 'kfDr;ksa 
dk iz;ksx lksp&le>dj djuk gksxk D;ksafd vadq'k 
ds vHkko esa ;g fouk'kdkjh cu tkrk gSA

¼2½ nwjn'kZu ds ykHk&gkfu
ladsr&fcUnq % nwjn'kZu dk vFkZ ,oa ifjp; Û nwjn'kZu 
dh mi;ksfxrk Û nwjn'kZu dh yksdfiz;rk ds dkj.k Û 
nwjn'kZu ls gksus okyh gkfu;k¡ Û fu"d"kZA
1- nwjn'kZu dk vFkZ ,oa ifjp;& vkt foKku us 

ekuo dks vusd migkjksa ls mid`r fd;k gSA 
foKku us euksjatu ds {ks= esa Hkh ,sls midj.k 
rFkk lk/ku iznku fd, gSa ftUgksaus bl {ks= esa 
Økafrdkjh ifjorZu dj fn;k gSA ,slk gh midj.k 
gS&nwjn'kZuA nwjn'kZu dk vFkZ gS&nwj ls n'kZu 
djkus okykA +=srk ;qx esa lat; us va/ks /k`rjk"V dks 
muds ikl cSBkdj egkHkkjr ;q) dk vk¡[kksa ns[kk 
o.kZu lquk;k FkkA ml le; ,slk izrhr gqvk Fkk 
fd lat; us viuh fnO;n`f"V ls egkHkkjr dk ;q) 
ns[kk] og dksbZ peRdkjh iq#"k FkkA vkt ogh dk;Z 
nwjn'kZu ds }kjk laHko gSA nwjn'kZu ,d ,slk lk/ku 
gS tks ns'k&fons'k dh ?kVukvksa dks T;ksa&dk&R;ksa 
gekjh vk¡[kksa ds lkeus yk nsrk gSA

2- nwjn'kZu dk mi;ksfxrk& nwjn'kZu dh mi;ksfxrk 
bruh rsth ls c<+ jgh gS] fd vkt ;g euq";] 

ifjokj vkSj lekt dh vko';drk cu x;k gSA ;g 
Kku ,o euksjatu dk vR;Ur yksdfiz; lk/ku cu 
x;k gSA blls fnuHkj dk Fkdk ru&eu mRlkg ls 
Hkj mBrk gS rFkk ns'k&fons'k dh tkudkfj;k¡ izkIr 
djrk gSA lkr leqanj ikj ?kV jgh ?kVukvksa dks 
gesa fn[kkrk&lqukrk gSA ;g cPpksa ds fy, ftruk 
mi;ksxh gS mruk gh o`) ;k vU; vk;qoxZ ds yksxksa 
ds fy,A gj izdkj dk dkjksckj djus okyk O;fDr 
blls viuh ekufld Fkdku Hkxkdj ÅtkZfUor 
gks mBrk gSA blds dk;ZØe izkr% ls nsj jkr rd 
izlkfjr gksrs jgrs gSaA

3- nwjn'kZu dh yksdfiz;rk ds dkj.k& bl ij izlkfjr 
gksus okys fofHkUu dk;ZØe& lcls igys cPpksa ds 
dk;ZØeksa dh ckr djrs gSa] bl ij ,u- lh- vkj- 
Vh- }kjk rS;kj dk;ZØe izlkfjr fd;k tkrk gS 
tks mudh 'kSf{kd vko';drkvksa dks iwjk djrk 
gSA Nk=ksa ds fy, dgkuh] xhr] ukVd] pqVdqyksa 
dk Hkh le;&le; ij izlkj.k fd;k tkrk gSA 
;qod&;qofr;ksa ds fy, fofHkUu /kkjkokfgd ,oa 
fQYesa izlkfjr dh tkrh gSa] ogha izkS<+ksa vkSj o`)ksa ds 
fy, vusd dk;ZØe izlkfjr fd;s tkrs gSaA blds 
vykok ekSle lEcU/kh tkudkjh] jk"Vªh;&varjkZ"Vªh; 
lekpkj fo}artuksa ls lelkef;d fo"k;ksa ij 
ifjp;kZ] [ksyksa dk ltho izlkj.k] fdlkuksa dk 
dk;ZØe d`f"k&n'kZu] fofHkUu izfr;ksfxrk lEcU/kh 
dk;ZØe bldh yksdfiz;rk esa pkj pk¡n yxkrs gSaA 
nwjn'kZu ij lekt esa QSyh cqjkb;ksa vkSj dqjhfr;ksa 
dks nwj djus lEcU/kh tu lans'k vkSj dk;ZØe  
Hkh izlkfjr fd, tkrs gSaA nwjn'kZu ij lekt esa 
QSyh cqjkb;ksa vkSj dqjhfr;ksa dks nwj djus lEcU/kh 
tu lans'k vkSj dk;ZØe Hkh izlkfjr fd, tkrs 
gSaA fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx }kjk cuk, x, 
dk;ZØeksa ds ek/;e ls foKku] xf.kr] Hkk"kk] d`f"k] 
dEI;wVj tSls vusd fo"k;ksa dh f'k{kk fu;fer :i 
ls nh tk jgh gSA nwjn'kZu ij foKku ds iz;ksxksa] 
varfj{k lEcU/kh ubZ tkudkjh] izd`fr ds fNis 
jgL;ksa lEcU/kh lwpuk,¡] ns'k&fons'k dh ?kVukvksa 
lEcU/kh tkudkjh] [ksy&dwn rFkk vU; lekjksgksa 
dk lh/kk izlkj.k fn[kk;k tkrk gSA ge ?kj cSBs 
fo'o ds fdlh Hkh dksus esa gksus okys dk;ZØeksa dk 
lh/kk izlkj.k ns[k ldrs gSaA leqnz dh xgjkb;ksa] 
ioZr Ük`a[kykvksa] oU;&izkf.k;ksa rFkk izd`fr ds vU; 
jgL;ksa dks lk{kkr ns[k ldrs gSaA nwjn'kZu us i`Foh 
dks ,d ifjokj cuk fn;kA vkt nwjn'kZu O;kikj 
rFkk foKkiu dk Hkh izHkko'kkyh ek/;e cu x;k 
gSA vPNs&vUNs /kkjkokfgd gekjh laLd`fr ls gekjk 
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ifjp; djk ldrs gSaA
4- nwjn'kZu ls gksus okyh gkfu;k¡& nwjn'kZu ls tgk¡ 

brus ykHk gSa ogha blls dqN gkfu;k¡ Hkh gSa] ftldk 
lokZf/kd vlj ;qok ih<+h ij iM+ jgk gSA bl ij 
izlkfjr dk;ZØeksa ls lkaLd`frd iznw"k.k c<+ jgk 
gSA Hkkjrh; laLd`fr ds ewY;ksa dk {kj.k gks jgk gS] 
lekt esa v'yhyrk c<+ jgh gSA blds dk;ZØeksa 
dks ns[k ;qokoxZ fnXHkzfer gks jgk gSA og pksjh] 
gR;k] vigj.k] vkRegR;k] cykRdkj ds n`';ksa dks 
ns[kdj fod`r ekufldrk dk f'kdkj gks jgk gSA 
;qokoxZ dh i<+kbZ pkSiV djus rFkk mls QS'kuijLr 
cukus esa bldh Hkwfedk ls budkj ugha fd;k tk 
ldrkA

vktdy nwjn'kZu ij ftl izdkj ds dk;ZØeksa 
dh Hkjekj gS] muds dkj.k Nk=ksa dk uSfrd iru 
gks jgk gSA fons'kh pSuyksa ds vk tkus ls ftl izdkj 
dk lkaLd`frd iznw"k.k gks jgk gS] og vR;f/kd 
fpark dk fo"k; gSA bu pSuyksa ij fn[kk, tkus okys 
vf/kdka'k dk;ZØeksa esa ftl izdkj e|iku] dkeqd 
n`';ksa] dScjs u`R;] pqacu ik'pkR; laxhr] fgalk rFkk 
v/kZuXu n`';ksa dk izn'kZu fd;k tk jgk gS] muds 
dkj.k ;qokoxZ dk uSfrd iru gksuk LokHkkfod gSA 
vr% [ksn dk fo"k; gS fd tks nwjn'kZu tutkxj.k 
rFkk f'k{kk dk l'kDr ek/;e Fkk] ogh vkt uSfrd 
iru dk dkj.k cu jgk gSA ;fn le; jgrs ,sls 
dk;ZØeksa ij vadq'k ugha yxk;k x;k] rks fLFkfr 
fu;a=.k ls ckgj gks tk,xhA

5- fu"d"kZ& var esa ;gh dgk tk ldrk gS fd nwjn'kZu 
Kku ,oa euksjatu dk vn~Hkqr lk/ku gSA ftldk 
lnqi;ksx ;k nq#i;ksx djuk euq"; ds vius gkFk 
esa gSA euq"; ,d foosd'khy izk.kh gS vr% mlls 
;gh mEehn dh tk ldrh gS fd vius fuf'pr 
mís';ksa dh iwfrZ ds fy, og nwjn'kZu dk iz;ksx 
djsxkA vius thou esa lQyrk izkIr dj ns'k dh 
mUufr o le`f) esa viuk ;ksxnku nsxkA

¼3½ [ksy vkSj LokLF;
ladsr&fcUnq % [ksyksa dh mi;ksfxrk Û [ksy vkSj LokLF; 
dk lEcU/k Û gekjk dÙkZO; Û fu"d"kZA
1- [ksyksa dh mi;ksfxrk& [ksy ek= [kkyh le; 

dk lnqi;ksx ugha gS] vfirq thou dh fu;fer 
vko';drk gSA ftlus fnu esa ,d ckj [ksyksa dks 
LFkku fn;k gS] og thou esa lnSo [kq'k jgrk 
gS] LoLFk jgrk gS] etcwr jgrk gS] cM+h ls cM+h 
eqlhcrksa esa fopfyr ugha gksrk gSA lwjteq[kh ds 
Qwy ds Hkk¡fr psgjk f[kyk&f[kyk jgrk gS tks 

yksx [ksyksa dks egÙo ugha nsrs] os lnSo xqM+gy 
dh Hkk¡fr eqj>k;s gq, gh jgrs gSaA [ksy ls euq"; 
esa vkRefo'okl usr`Ro dh {kerk iSnk gksrh gS] 
bPNk'kfDr lnSo cyorh jgrh gS] laxBu dh 'kfDr 
dk vglkl gksrk gSA fujk'kk,¡ dHkh ,sls O;fDr 
dk ihNk ugha dj ikrh gSaA gksBksa ij eqLdqjkgV] 
okrkZ esa vkRefo'okl] eu esa mRlkg] LoLFk&fopkjksa 
dk fodkl dk ,d lkFk >q.M cuk;s jgrs gSaA bl 
rjg LoLFk 'kjhj ojnku cu tkrk gSA vr% [ksy 
LokLF; dk i;kZ; gSA

2- [ksy vkSj LokLF; dk laca/k& /ku ds vHkko esa 
euq"; lq[k dk vuqHko dj ldrk gS] fdUrq vLoLFk 
jgus ij lq[kksa dk vuqHko rks nwj] lc dqN lkeus 
gksrs gq, Hkh lq[kh ugha jg ikrkA blfy, thoar 
iq#"k ;gh dgk djrs gSa fd ekuo dks LokLF; ds 
izfr lnSo lpsr jguk pkfg,A jksx&O;kf/k mlls 
nwj gh Hkkxrs gSaA HkkSfrd lq[kksa dks rHkh izkIr fd;k 
tk ldrk gS tc 'kjhj uhjksx gksA vr% fo}ku 
dgk djrs gSa fd 'kjhj dks LoLFk j[kus ds fy, 
nokvksa ds <sj j[kus ls vPNk gS [ksyuk lh[kks] 
lkalkfjd lq[kksa dh vuqHkwfr djuh gS rks g¡luk 
lh[kksA g¡luk Hkh [ksy dk ,d fgLlk gSA

LoLFk ;qod [ksy&lkexzh ds vHkko esa Hkh 
[ksy ldrk gSA ;g vko';d ugha gS fd [ksy ds 
fy, fo'ks"k lk/ku tqVk, tk,¡ lk/ku ds vHkko esa 
Hkh f[kykM+h dksbZ&u&dksbZ [ksy <w¡<+ gh ysrs gSaA 
lkFk u feyus ij Hkh eLrh esa vdsys Hkh [ksyk tk 
ldrk gSA igys cPps ydM+h dh xkM+h cukdj 
[ksyrs Fks vkSj vkt [ksy ds lk/ku cktkj esa eg¡xs 
nkeksa ij feyrs gSaA ;g lkspdj er cSBsa fd tc 
rd lk/ku ugha gksaxs] rc rd dSls [ksysa\ cgqr 
ls yksx vkt vius Lrj dks cuk, j[kus ds fy, 
cPpksa dks  ?kj esa dSn j[kuk pkgrs gSa] os [ksy ds 
lHkh lk/ku ?kj esa gh tqVk nsrs gSa] ftlls lkewfgd 
[ksyksa ls ckyd oafpr jg tkrk gSA ?kj esa [ksys 
tkus okys [ksyksa ls ekufld [ksy rks gks tkrs gSa] 
fdUrq 'kkjhfjd [ksy ugha gks ikrs gSaA 'kkjhfjd 
[ksy rks ?kj ls ckgj lkewfgd :i ls gh lEiUu 
gksrs gSaA vkt fØdsV] QqVckWy] ckLdsVckWy rFkk 
vU; [ksyksa ds izfr Lrjh; #fp lEiUu ?kjksa esa iSnk 
gqbZ gSA xzkeh.k vapy esa [ksys tkus okys izk;% lHkh 
[ksy fcuk fdlh fo'ks"k lk/ku ds [ksys tkrs gSaA 
vk;qosZn esa dgk x;k gS fd [kwy Hkw[k yxus ij 
Hkkstu dk vkuan feyrk gS vkSj ifjJe ls ilhuk 
vkus esa 'khry Nk;k dk vkuUn feyrk gSaA Fkdku 
ds ckn 'khry Nk;k esa vkSj lkekU; Hkkstu esa tks 
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vkuan dh vuqHkwfr gksrh gS] ,slh vkuan dh vuqHkwfr 
jksxxzLr 'kjhj dks fofo/k izdkj ds O;atuksa ls Hkh 
ugha feyrh gSA mnkgj.k Lo:i tks ckyd #fp 
ls [ksyrk gS mldh ikpu&'kfDr c<+rh gSA nwljh 
vksj vkylh cPps gksrs gSa tks Vh-oh- ij vkus okys 
inkFkksZa ds foKkiu dh vksj vkd"kZd gksrs gSa rFkk 
mUgsa gh iz;ksx djrs gSaA ftUgsa os lgh ls ugha [kkrs 
rFkk vLoLFk gks tkrs gSaA

3- gekjk dÙkZO;& [ksyus okys cPpksa] ;qodksa ds fy, 
dHkh fpfdRldksa dh vko';drk ugha iM++rh gSA 
'kjhj Lo;a fujksx gks tkrk gSA [ksy gekjs thou 
dk vfHkUu vax gSA ge Lo;a [ksyrs gq, LoLFk jgrs 
gq, nwljksa dks Hkh izsfjr djsaA tc ge gjh lCth 
rFkk rkts Qy [kk,¡xs rks ge LoLFk jgsaxsA [ksyus 
o O;k;ke djus ls gekjs 'kjhj dk fodkl gksrk gSA

4- fUk"d"kZ& [ksy fdlh Hkh ns'k ds ;qokvksa ds fy, 
izrhd gSA blls ns'k ds yksx LoLFk vkSj ;qok jgrs 
gSaA ,d vkyl iw.kZ vkSj fuf"Ø; jk"Vª dHkh Hkh 
mUufr ugha djrk gSA blhfy, ns'k dk fodkl 
'kkjhfjd O;k;ke vkSj [ksy dwn ij cgqr fuHkZj 
djrk gSA

12- vius firkth dks i= fyf[k, ftlesa 'kSf{kd 
;k=k esa tkus dh vuqefr rFkk 3500@& 
ek¡xus dk vuqjks/k gksA 5
mÙkj % 
ijh{kk Hkou
fot; uxj] dksVk
fnukad& 25 flracj] 2019
iwT; firkth]
lknj pj.k Li'kZ!

vkidk Hkstk gqvk i= feykA i<+dj [kq'kh gqbZ fd vki 
lHkh ldq'ky gSaA eSa Hkh ;gk¡ ldq'ky jgdj v)Zokf"kZd 
ijh{kk dh rS;kjh esa yxk gw¡A

firkth bl n'kgjs dh NqfV~V;ksa esa ,d lIrkg 
ds fy, fo|ky; dh vksj ls Vwj tk jgk gSA ftldk 
mís'; Hkze.k de 'kSf{kd vf/kd gSA blesa lkB ¼60½ 
Nk=] pkj v/;kid rFkk nks O;k;ke f'k{kd Hkh tk jgs 
gSaA bl Vwj esa ekblksj] dksUuwj o ÅVh vkfn LFkkuksa 
dks fn[kk;k tk,xkA ;s LFky ,d vksj LokLF; ds 
fy, ykHknk;h gSa rks nwljh vksj lkekftd v/;;u o 
Hkwxksy dh n`f"V ls fo'ks"k ykHknk;h gksaxsA bl vof/k 
esa i<+kbZ dk Hkh dksbZ uqdlku ugha gksxkA bl 'kSf{kd 
Hkze.k ds fy, vkidh fyf[kr vuqefr o 3500@&dh 
vko';drk gSA eq>s fo'okl gS fd blesa 'kkfey 
gksus ds fy, vki lg"kZ vuqefr nsaxsA iwT; ekrkth 

dks lknj Li'kZ rFkk fiz;k dks LusgA i=ksÙkj 'kh?kz 
nhft,xkA
vkidk vkKkdkjh iq=
jes'k

vFkok
dqN vlkekftd rRo vkids eksgYys esa jkr&Hkj 
tqvk [ksyrs gSa rFkk gaxkek djrs gSaA budh 
f'kdk;r djrs gq, {ks= ds Fkkuk/;{k dks i= 
fyf[k,A
mÙkj % 
fodkliqjh] ubZ fnYyh
lsok esa]
Fkkuk/;{k egksn;]
fodkliqjh] ubZ fnYyhA
fnukad& 13 uoacj] 2019
fo"k;& vlkekftd rÙoksa ds lEcU/k esaA
egksn;]

eSa vkidk /;ku vius eksgYys dh rjQ vkdf"kZr 
djuk pkgrk gw¡ tgk¡ jkr&Hkj dqN vlkekftd rÙo 
tqvk [ksyrs vkSj 'kjkc ihrs gSaA mudh bl gjdr 
us vke vkneh dh ukd esa ne dj j[kk gSA os 
xkyh&xykSp djrs gSa rFkk efgykvksa ds lkFk nqO;Zogkj 
djrs gSaA mUgsa Vksdus ij os gkFkkikbZ ij mrj vkrs 
gSaA mudk ,slk O;ogkj cPpksa ij cqjk izHkko Mkyrk 
gSA blls eksgYys esa Hk; O;kIr gSA

vr% vkils izkFkZuk gS vki bl {ks= esa iqfyl dh x'r 
c<+k,¡ rFkk ,sls yksxksa dks fxj¶rkj djds ;gk¡ 'kkafr dk 
ekgkSy LFkkfir djus dk d"V djsaA vkids lg;ksx djus 
ds fy, ge eksgYys okys vkids vkHkkjh jgsaxsA
/kU;okn]
Hkonh;]
fodkl ikBd

13- firk }kjk iq= ds i<+kbZ dh vksj /;ku u 
nsus ij mls Mk¡Vrs gq, firk&iq= dk laokn 
fyf[k,& 5
mÙkj % 
firk& csVk vkuan! dgk¡ ls vk jgs gks\
vkuan& firkth! [ksy dj ikdZ ls vk jgk gw¡A
firk& rqe fdrus cts [ksyus x, Fks\
vkuan& th firkth 5 cts [ksyus x;k FkkA
firk& vkSj vc 7 cts vk jgs gksA
vkuan& th] gk¡ vc 7 ct jgs gSaA
firk& csVk! rqe i<+kbZ dc ls dc rd djrs gks\
vkuan& 7%15 cts ls 8%15 rdA
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firk& ;g rks cgqr gh de le; gSA i<+kbZ dk le; 
de ls de rhu ?k.Vs dk rks gksuk pkfg,] vU;Fkk 
ijh{kk ifj.kke izHkkfor gksxkA
vkuan& th] firkth! dy ls iwjs rhu ?k.Vs rd 
i<w¡xkA pkj ls ik¡p cts rd [ksyw¡xkA
firk& bl le; [ksy de i<+kbZ T;knk t:jh gSA 
rqEgkjh ijh{kk gksus esa nks ekg 'ks"k gSaA
vkuan& th] firkth! eSa iwjh yxu vkSj vFkd ifjJe 
ls i<+dj vPNk ijh{kk ifj.kke ykÅ¡xkA
firk& bl o"kZ d{kk IX dh ijh{kk gS] vxys o"kZ X 
dh cksMZ ijh{kk nsuh gksxhA vr% ,dyO; dh rjg 
ijh{kk&ifj.kke ds mPpre vadksa dks izkIr djus esa 
iz;kljr gks tkvksA

vFkok
ujsUnz dh csaxwyj&ls fnYyh tkus dh ;k=k 
dk fVdV jkt/kkuh IInd ,- lh- esa osfVax esa 
gSaA vki LVs'ku ij fVdV f[kM+dh ij ckcw ls 
viuk fVdV vkj- ,- lh- esa djkus dh ckr 
dg jgs gSaA bl fo"k; ij laokn fyf[k,A
mÙkj % 
ujsUnz& lj! ,d fjtjos'ku QkeZ ns nhft,A
ckcw& th] ;s yhft, fjtjos'ku QkeZ Hkj nhft,A
ujsUnz& lj! eq>s csaxqywj ls fnYyh jkt/kkuh IInd 
,-lh- esa ,d lhV pkfg,A nsf[k, rkjh[k 5] 6] 7 ;k 8 
fnlEcj esa fdl fnu 1 lhV fey ldrh gS\
ckcw& ¼ns[kdj crkrk gS½ bu rkjh[kksa esa rks osfVax vk 
jgk gSA
ujsUnz& eq>s bUgha fnuksa esa fnYyh esa cgqr t:jh dke 
ls tkuk gSA vr% fVdV dSls gks ldrk gSA d`i;k 
nsf[k,A
ckcw& vHkh rks 15 fnu 'ks"k gSa vkidks tkus esa rc rd 
izrh{kk lwph dh fLFkfr cny ldrh gSA
ujsUnz& ;g ckr fuf'pr :i ls gks ldrh gS D;k\
ckcw& gk¡ lj! vxj dksbZ viuh ;k=k jn~n djsxk rks 
,slk gh gksxkA
ujsUnz& fdrus fnu esa irk yxsxk\
ckcw& vki vius fVdV ij tks ih-,u-vkj- uEcj gS 
mlh fnu Vsªu uEcj ,oa rkjh[k Mkydj ns[k ysukA 
vkidks vkidh lhV dh okLrfod fLFkfr irk yx 
tk,xhA ysfdu ;g vki 10 fnu ckn ns[kukA
ujsUnz& th lj! vPNh ckr gSA /kU;oknA
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